
地域活動支援センター

さんかく
安心して 自分らしく 生活する

特定非営利活動法人 コラボえどがわ

地域活動支援センター さんかく
東京都江戸川区中葛西2-8-3 2F

TEL:03-6808-5001(事務連絡)
※相談用の番号は、登録後にお伝えします。

HP:https://www.collaboedogawa.net/

東京メトロ東西線「葛西駅」より徒歩15分
▲ 都バス 平23系統 平井駅前行き 「新川橋」 下車
▲ 都バス 錦25系統 錦糸町駅前行き 「新川橋」 下車

利用までの流れ

① 事前連絡
まずはお電話またはメールでご連絡ください。

② 見 学
センターの見学日を調整し、実際の活動や
施設をご覧いただきます。

③ 体 験（希望者）
ご希望のプログラムを体験していただき、セン
ターの雰囲気を感じてください。

④ 面 談
スタッフとの面談を通じて、具体的なご要望
やお悩みをお伺いします。

⑤ 登 録
必要な手続きを行い、正式に登録完了と
なります。

利用時間

◆利用時間
火曜日～土曜日／10:00～17：00

◆休館日
日・月・祝・年末年始、その他・開館カレンダーに準
じます。

◆利用方法
登録制です。登録方法については、センターまで
お電話でご連絡ください。

◆利用料金
施設利用料100円(相談のみは無料)。
プログラムによっては実費負担がかかる場合があり
ます。

◆利用のルール
来所した皆さんが、お互いに気持ちよく過ごすこと
ができるように、「利用のルール」を守ってください。



サービス内容

当法人は江戸川区で10年以上、医療福祉サービス

を必要とする方々のために、訪問看護、就労継続支援、

計画相談支援事業を通して個別支援を中心に事業を

展開してきました。

さらに普及啓発事業として、広報誌の発行や家族会

の運営も行っています。

「ひとり一人の自立・自律をめざし、地域に笑顔の花を

咲かせたい」を理念とし、障害を持つ方が安心して自分

らしく生活すること、人生の目標に向かって生きることを

支援しています。

▲▲▲法人理念▼▼▼

「ひとり一人の自立をめざし、地域に笑顔の花を咲かせたい」

私たちの地域活動支援センターは、気楽に会話・相

談できる空間、交流の場を提供し、障害を持つ方々が

安心して過ごせる居場所です。

また、自分自身を知り、役割をみつけることで自信を

持ち、地域とのつながりができます。

私たち職員一同、利用する方が江戸川区で安心して

自分らしく生活できるように、地域で利用者も支援者も

支える体制をつくっていきます。

▲▲▲利用される方へ▼▼▼

相談窓口

病気のこと、人間関係の悩み、福祉

サービスの利用など、さまざまなご相談

に対応します。お気軽にご相談ください。

プログラム

茶話会、IT講座、対人関係スキ

ルアップ、健康相談、アート活動、

運動プログラム、季節のレクリエー

ションなど、さまざまな活動を順次

実施予定です。
相談時間（10:00-17:00）
•来所での相談：原則30分
※事前予約制
•電話での相談：原則15分
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